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Le idee

Siamo arrivati alla sincerita. Dire
tutto quello che si pensa, madirlobene,
ovvero in modo che sembri sincero. La
sincerita € una virti ambigua. Si con-

A

fonde facilmente “sincerita” con “veri-
ta”, dal momento che essere sinceri non
significa dire la verita, ma quello che si
ritiene soggettivamente la verita. Un
bel garbuglio, dal momento che I'incli-
nazione all'autoinganno é spesso in
agguato. Chi ritiene di essere sincero
pensa anche di essere autentico. Non &
forse cosi nei social network? Come ci
hanno insegnato i grandi “sinceri” del-
la storia — Jean-Jacques Rousseau in
primis —, si tratta di recitare una parte.
Del resto come potrebbe essere diver-
samente? Siamo tutti su un palcosceni-
co. Sin dall’'eta dell'Illuminismo la “sce-
na” & una delle chiavi di comprensione
della realta. Nel mondo contempora-
neo poi si & imposto il “teatro sociale
della veridicita e della trasparenza’,
come lo definisce Andrea Tagliapietra
in Sincerita (Cortina), libro molto utile
adecifrareil nuovo mitodellasincerita.
Quale miglior palcoscenico oggi dei
social network? Che si tratti di un blog
frequentato da pochi amici, di una pa-
gina Facebook aggiornata attraverso

Il palcoscenico
social ci chiede
“sincerita”. Ma e
una virtu ambigua

di MARCO BELPOLITI

manifestazioni continue di sé o di un
teatro mediatico, affollato di milioni di
visitatori, i luoghi virtuali appaiono
stracolmi disincerita. Tuttila desidera-
no, la vogliono, la cercano, e anche
I'impongono. Dopo anni di talk show
fondati sulla sincerita — la confessione
come nuovo genere televisivo — non
poteva che essere cosi. Se lo fanno po-
litici, attori, cantanti, scrittori, opinion
maker, anche la gente comune — ma
esiste ancora la cosiddetta gente comu-
ne? — ha diritto alla sincerita. Tutto &
per tutti. Essere autentici nella vulgata
sociale oggi dominante significa essere
fedeli a se stessi, anche al prezzo di di-
ventare cinici, crudeli, passionali, e
anche un poco folli.

L

Una follia sotto controllo, naturalmen-
te, ne basta il profumo o I'atmosfera
solo evocata. Anche questa é una reci-
tazione: la sincerita della follia o la follia
della sincerita, a seconda dei casi. Per i
filosofi della antichita, sincero & colui
che nell’azione e nel discorso esprime
un’assoluta aderenzaa cio che sente nel
proprio intimo. “Intimita’, altra parola
chiave che si connette a sincerita nel
mondo virtuale. Chi non ha esibito la
propria intimita, non ne ha fatto lo
strumento per costruire la propria im-
magine pubblica? Pubblico e privato:
non esiste piu differenza tra i due, dal
momento che l'occhio indiscreto dei
media, del web, dei social, s'infila dap-
pertutto, anche sotto le lenzuola. La
sessualita come luogo della sincerita &
il Nuovo Mondo dell’eta virtuale, come

mostra Future Sex (minimum fax) di
Emily Witt, ricerca della sincerita ses-
suale. Nella societa contemporanea
votata,almenointeoria, allatrasparen-
za, sembra pagare l'autenticita, per
quanto, scrive Zygmunt Bauman, sia
proprio l'autenticita a produrre un’in-
cessante pressione a smontare le limi-
tazioni imposte collettivamente ai de-
stini individuali ea rendere gliindividui
stessi sempre pill protervi, tesi al rico-
noscimento sociale, senza il quale non
sembra esserci successo, o almeno un
suo surrogato. Questa considerazione
sui “destini individuali” e sulle limita-
zioniimposte € preziosa, perché questa
¢ una delle ragioni profonde del risen-
timento che attraversa la nostra so-
cieta, via Internet.

LR

I social network ci hanno trasformati
alla fine in “bestie da confessione”, e
sfruttano questa inclinazione impel-
lente ai finidelloro business. Del resto,
si quotano in Borsa grazie alla nostra
propensione esibizionista (ma non &
proprio l'esibizione dei volti lo scopo
con cui era nato Facebook, partendo
dalle immagini delle persone catalogo
visivo?). La societa della democrazia
consumista fondata su una conforte-
vole e prepotente dolcezza, scrive Ta-
gliapietra, getta sull'individuo, anche
attraverso il culto dell’autenticita, tut-
to il peso di definirsi, capirsi, giudicar-
si. Un peso gravoso, difficile da sop-
portate. Nel contempo lo rende sem-
pre pil infantile; 'immaturita & il de-
stino della nostra epoca, ci ricorda

Animali da confessione
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Francesco M. Cataluccio in un suo
saggio (Immaturita, Einaudi): il bam-
bino qualedestinodell’adulto. L'lo, dio
e monarca assoluto, su cui sembra
fondarsi tutto, & una realta sempre piu
incerta, evanescente, ansiosa. La fati-
ca di essere se stessi, titola un suo
emblematico volume (Einaudi) Alain
Ehrenberg: la depressione come desti-
no immancabile per gli individui con-
temporanei. La sincerita, intesa come
franchezza e veridicita, presupposto
per l'autenticita — I'essere autori di sé
stessi —, € il copione che siamo tutti
invitati a recitare sul palcoscenico
della vita quotidiana. Siamo intima-
mente convinti che la realta che met-
tiamo in scena sia la realta vera, cosi
che appare difficile mettere in dubbio
la veridicita di quanto noi stessi rap-
presentiamo (Erving Goffman). Sem-
bra che il segreto che ciascuno di noi
custodisce dentro di sé — ansie, paure,
nevrosi, angosce, perversioni —, non
chiedaaltro chedi manifestarsi davan-
ti agli altri, di confessarsi, cosi da sol-
levarci, almeno un poco, dal peso che
sembra opprimerci. In questi compor-
tamenti compulsivi, cui siamo spesso
indotti, il vero rischio & pero il confor-
mismo, poiché l'eccessiva ricerca di
sincerita e d’autenticita ci rende stere-
otipati, e per questo assolutamente
prevedibili. Michel Foucault vedeva
nella confessione pubblica di sé lo
strumento con cui siamo costretti a
essere liberi: «l'ingiunzione a dire ciod
che siamo, quel che facciamo, quel che
ricordiamo e quel che abbiamo dimen-
ticato, quel che nascondiamo e quel
che si nasconde, quello che non pen-
siamo e quel che pensiamo di non
pensare». L'outing cui assistiamo sui
social diventa la misura della nostra
liberta, mentre si tratta solo del primo
comandamento del nuovo decalogo

lllustrazione di Claudio Sale

sociale. L'invasione dell’intimita, e la
sua conseguente manipolazione, é il
risultato di tutto cio.

* ok ¥

Tuttavia, come ci mostra la grande
letteratura, il lavoro su se stessi, alla
ricerca del tesoro nascosto dell’espe-
rienza personale necessita un grande
sforzo e persino fatica. Tagliapietra con
un’immagine molto efficace ci ram-
menta che ciascuno di noi si rifiuta di

andarseneinsilenzio, nella notte, come
un individuo anonimo, senza aver pro-
vato almeno una volta a lasciare una
traccia di sé nella storia e nella vita
degli altri. La societa attuale, del resto,
non nega piu a nessuno i quindici mi-
nuti di celebrita, come avrebbe detto
Andy Warhol. Nel suo saggio il filosofo
ci invita a essere responsabili di quello
che diciamo e facciamo nei confronti
degli altri. Conta piti di quello che sia-
mo, o pensiamo di essere. [ ]
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