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IL ROMANZO | teneri superpoteri della piccola Rose

Le fiabe al limone
dei bimbi moderni

Aimee Bender racconta le emozioni attraverso il gusto

Valeria Arnaldi
‘ ‘ to digerendo

la conversazio-

ne di ieri sera.
Sto metabolizzando la
discussione. Ho un’ami-
ca che parla dei senti-
menti come di cose da
digerire. Trovo che tali
verbi, nel contesto €mo-
tivo, funzionino». E na-
to dall’osservazione di
un dettaglio banale, ma
soprattutto concreto,
I'ultimo romanzo di Ai-
mee Bender, L'inconfon-
dibile tristezza della tor-
ta al limone, pubblicato
in Italia da
vera e propria fiaba
moderna che, come
ogni favola appunto,
gioca con surreale e ma-
gia. La storia & quella di
Rose, bambina di nove
anni capace di capire i
sentimenti delle perso-
ne semplicemente man-
giando cio che hanno
cucinato. Ecco, allora,
le emozioni da mastica-
re, ingoiare e, spesso,
mandare gitl. L'empatia
diventa superpotere in
un una vita dai ritmi
sempre pitl frenetici
che sembra togliere spa-
zio all’Altro. Proprio nel-
la magia é la forza del
romanzo e dell’autrice.
«Mi sento inibita dal pu-
ro realismo - spiega la
Bender — mi riesce pil
facile arrivare in profon-
dita inclinando la lente
per avere una sorta di
ingresso laterale. Ingran-
dendo un dettaglio del-
la realta posso vederlo e
sentirlo in modo piu
chiaro». E analizzarlo in
modo maturo. Se & vero
che la protagonista ha

nove anni, lo e pure che
il racconto parte da una
dimensione pili lontana
e consapevole, in una
mescolanza di sensazio-
ni infantili e adulte che
coinvolge le emozioni
dell’autrice. «Ritengo di
essere piuttosto empati-
ca — confessa — e di sa-
per entrare in sintonia
con le persone».

I piccoli morsi di emo-
zione hanno gia conqui-
stato il pubblico. I posti
per la presentazione che
domenica si terra alla Ca-
sina Valadier, infatti, so-
no gia esauriti: agli assag-
gi di brani del libro si af-
fiancheranno quelli di ri-
cette preparate da chef,
tutte prive di un ingre-
diente. «Mi piace man-
giare bene - confessa
l'autrice — ma mi capita,
a volte, di avere voglia di
cibo poco sano. C'é qual-
cosa di molto invitante
nello junk food». Forse,
anche le emozioni.

L’AUTRICE

| sentimenti
vanno digeriti,

il puro realismo
non mi interessa

Aimee Bender

M dei biInbi moderni

Aime ocon i af

Ritaglio stampa ad uso esclusivo

destinatario, non riproducibile.

Minimum Fax

25-11-2011

Pagina

www.ecostampa.it

085285




