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Come diventare se stessi, un libro-intervista che racconta uno dei pit
geniali scrittori americani della nostra epoca, David Foster Wallace.

E il 1996 e nelle librerie irrompe [nfinite Jest, complesso e ipertrofico
romanzo (quasi 1500 pagine) di David Foster Wallace, un autore che con
i precedenti La scopa del sistema e La ragazza dai capelli strani ha saputo
fare ampi proseliti. D’altra parte Wallace & colto, intelligente, ironico €,
inoltre, con il suo metro e 90, gli occhialini, la barba sfatta e i capelli lunghi
spesso raccolti in una bandana & un personaggio davvero cool.

La rivista Rolling Stone decide cosi di dedicargli un articolo e incarica il
proprio collaboratore David Lipsky, uno squattrinato scrittore allora
trentenne, di seguire il Genio dall’aspetto trasandato durante il giro
promozionale di Infinite Jest. L'incontro che ne scaturisce si trasforma in
un testa a testa lungo cinque giorni e cinque notti, scandito da cene,
motel, viaggi in macchina e tantissime chiacchierate.

Come diventare se stessi, titolo che addolcisce la malinconia dell’originale
Altough of couse you end becoming yourself ("Malgrado, naturalmente,
finisci per diventare te stesso”) € il resoconto toccante di quelle lontane
conversazioni, che mai hanno visto la luce su Rolling Stone.

Ridando voce a Foster Wallace, Lipsky tratteggia una sorta di biografia,
molto simile a un intimo testamento spirituale. Se infatti non vengono
lesinate alcune curiosita (la musica ascoltata, i telefilm preferiti, le
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americano.

Tra riflessioni (sui libri, sulla vita, sulla tristezza), acute osservazioni,
aneddoti e battute in Come diventare se stessi prende forma tutto il
mondo che Wallace aveva in testa, un mondo in grado di appassionare
anche chi non é stato necessariamente un suo accanito fan.
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