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lei & ordinario di Fisiologia
Umana all'Universita degli
Studi di Milano: a proposi-
to di «legittimita» dell'in-
clusione degli scacchi fra gli sport,
secondo lei, la potenza muscolare
ha un ruolo specifico durante le par-
tite?
«La potenza muscolare & definita co-
me il lavoro meccanico che il muscolo
pud produrre nell'unitd di tempo. E
chiaro che nel gioco degli scacchi, che
si svolge coi concorrenti seduti, la po-
tenza muscolare non c¢'entra. E quin-
di la diversa potenza muscolare degli

i professore ¢ §§§§§§§§%§§§\
“Discriminazione assurda,
I muscoli non ¢entrano™

Professor Alberto Minetti,

uomini e delle donne & irrilevante».
Ma le partite a scacchi vanno avanti
per ore e ore... .
«E con cid? La fatica dei giocatori du-
rante queste ore non & muscolare. Via
via che passa il tempe si fa pi faticosa
la concentrazione. E alivello di concen-
trazione, di capacith di concentrazione
non vedo dove potrebbero esserei del-
le differenze tra maschi e femminey.
La definizione di «sport» applica-
ta agli scacchi le sembra inappro-
priata? _
«Mi sembra addirittura paradossa-
le. Assurda. D'altra parte, se non
sbaglio, un tempo anche il bridge

era considerato uno sport. Forse
perché implica il lancio delle carte
sul tavoloy.
Si sostiene anche che le donne ab-
biano limitazioni fisiologiche spe-
cifiche, lallattamento, le mestrua-
zioni...
«Pazzesco, sembra di essere tornati
al Medioevo. Ma, tralasciando queste
argomentazioni, se proprio si vuole
cercare una differenza tra maschi e
femmine negli scacchi, probabilmen-
te bisogna cercarla nell'approccio».
Anche la giovane giocatrice Marina
Brunello sostiene che il modo di
pensare di donne e uomini davanti
alla scacchiera é diverso. Che cosa
pensa?
«Intravedo differenze strategiche,
approccio maschile piit impulsivo e
audace, donna pill cauta e conser-
vativa. Non si pud assolutamente
dire quale sia meglio, pero. Ma qui
sconfiniamo nell’etologia, conviene
fermarci». [M.G.M]
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