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Aglio e Fravaglio di Germa-

tradizione e modernita, fraisa-
pori e isaperi della gastronomia
partenopea. Il titolo, come
I'immagine di copertina, due
streghe intorno aun calderone
appeso alla luna e riscaldato
dalle fiamme del Vesuvio, ri-
manda a un mondo incantato
perché, come spiega I'autrice
nell'introduzione, “la gastro-
nomia & una scienza interdisci-
plinare, un’arte ma anche un
esercizio di fantasia, un gioco
nel quale entra un pizzico di

aneddoti storici e curiositd in-
sieme alle allegre streghette di-
segnate da Katalin Wisky.
Ognuna delle sedici ricche
gezioni in cui ¢ diviso il testo,
dagli “aperitivi” al “riso”, dalla "pasta” ai “tim-
balli”, alle "uova”, ai “dolci”, si apre conun'in-
troduzione che svela particolari e singolari no-
tizie storiche su ogni genere di alimenti. Cosi ap-
prendiamo che gia nel mondo romano ¢’eral’u-
sanza dell'aperitivo mentre I'antipasto veniva
accompagnato da un uovo ritualmente servito
sodo e riscopriamo la storia dei Maccaroni, del-
le varieta del Riso, di Pizze, Casatielli, Brioche
rustiche e Tortani che hanno "il potere di sazia-
re il corpo e rallegrare lo spirito”. Una sezione
di particolare interesse & quella intitolata La

Marotta & Cafiero

Prezzo euro 25,00

dal classico al moderno

bottiglieria di casa che, oltre a

na Militerni & un itinerario fra NN Measa) presentare le ricette del Nocil -
) E FRAVAGLIO

lo di don Vincenzo e del Li-
e nopiiussi moncello di don Vittorio, ci
parla di vino, birra e anche di
acqua. In appendice al libro &
stato inserito un prezioso do-
cumento il Trattato Istorico del
Caffe di Vincenzo Corrado nel-
I’edizione del1820. Il cuore del
libro sono le sue ricette, 222 e
oltre, che, seritte in maniera
semplice e valorizzate dallave-
ste grafica, raccontano il me-
glio della tradizione culinaria
napoletana. Si va dalla ricetta

magia”. In questo libro trovia- base della Pasta cresciuta, al
mo semplici e saporite ricette, GERM:;{: :dl!':::TEH]Ni‘: Sauté di vongole, al Ragu, alla

Minestra di cocozelle lunghe,
alla Minestra maritata, alle Lin-
guine alla puttanesca, ai natali-
zi Maccheroni “cape e core”,

- agli Spaghetti con i ricei, alle
Frittatine di riso, alle Lasagne con carciofi, ai
Polpi affogati, alle Scaloppine al limone, al Ro-
tolo di uova, al Baba e i suoi segreti, alla Pastie-
ra, all'antica ricetta del Bianco mangiare. Tan-
ti consigli da sperimentare con la stessa pas-
sione e competenza dell’autrice proposticonun
preciso intento: “fornire un ricettario agile,
semplice, quotidiano, che tolga poco tempo agli
impegni professionali e permetta a chi sta ai
fornelli di avere il minimo delle difficolta e il
massimo della resa, nel rispetto dell’antica
identita gastronomica napoletana”.

Pagine 332

Cinque aree attorno

a Napoli, dal litorale
domizio alle campagne

di Sarno, passando per
luoghi drammaticamente
noti all’attualitd come

Villa Literno.

formati da scrittori,
ricercatori e fotografi, che
in diversi mesi di lavoro
hanno dato vita a un
racconto per parole e
immagini.

quotidiana dei suoi
cittadini, quale umanita
abita terre sempre
rappresentate come
degradate e camorriste.
Terre in disordine &
un'inchiesta ad altezza

A CURA DI MAURIZIO BRAUCCI E STEFANO LAFFI

Racconto per parole e immagini

uomo. Una ricostruzione
del presente, delle
contraddizioni di aree
segnate da fantasie

di sviluppo e promesse
tradite. Con l'idea ostinata

Castel Volturno, Aversa, TERRE IN DISORDINE di stare nei luoghi, parlare

con le persone, senza

Cinque gruppi di indagine, RPE——— ] inseguire fenomeni

predeterminati e voci
istituzionali, affidandosi
alla gente comune e alla
societa civile, lasciando
che sia il territorio stesso
a restituire il proprio

L'idea madre: quella di MAURIZ'U‘ BHAUCB! racconto.
esplorare cosa succede nel - ESTEFANO LAFFI
territorio, cosa muove la vita Terre in disordine  Terre in disordine é stato

Minimun Fax  jdeato da Punta Corsara,
Pagine 320 yun progetto triennale

Prezz0 eur0 16,50 g impresa culturale

e formazione che parte
dal teatro, realizzato

a partire dal quartiere
napoletano di Scampia.



